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1. Grundlegende Regeln der Neuen Spielformen 

 

- Spielregeln siehe „Bestimmungen für Fußballspiele auf verkleinerten 

Spielfeldern“ des SFV  

- Kein Ligabetrieb, sondern 6 Turniere pro Halbjahr 

- Bei jedem Turnier Sammelspielbericht ausfüllen (nur Angabe der 

eingesetzten Spieler) 

- Meldung erfolgt immer nur für ein Halbjahr → Neumeldung in der 

Winterpause erforderlich 

 

2. F-Junioren 

 

- Meldung über DFBnet: Gewünschter Modus, Jahrgang (alt, jung oder 

gemischt) und Spielstärke  

 

   

     F5       F3/F5 im Wechsel 

        Meldung: 5vs5 im DFBnet                Meldung: 3vs3 im DFBnet 

1 Mannschaft = 1 F5-Mannschaft 

 

F5 

- Pools mit 8-12 Mannschaften (nach Stärke eingeteilt) 

- 4 oder 5 Teams treffen sich auf 2 Feldern mit höhenreduzierten 

Jugendtoren und spielen Jeder gegen Jeden 

- Bei 4 Teams: 3 Runden á 15 Minuten 

- Bei 5 Teams: 5 Runden á 12 Minuten  

- Jedes Team muss eine Höhenreduzierung mitbringen (Absprachen mit 

Gastgeber möglich) 



 

      F3/F5 im Wechsel 

- 1 Mannschaft = 1 Team bei F5-Turnieren, 2 Teams bei F3-Turnieren 

Pools mit 8-12 Mannschaften (nach Stärke eingeteilt) 

- F3/F5 im wöchentlichen Wechsel (beginnend mit F3) 

 

F3-Turniere:  

- 8-12 Teams spielen auf 4-6 Feldern im Champions-League-Modus 7x7 

Minuten 

- Startaufstellung wird vor Ort ausgemacht 

- Jedes Team muss 2 Minitore (mind. 1,20m breit) mitbringen 

- Bei ungerader Anzahl: Team, welches auf Feld 2 gewinnt, setzt aus 

 

3. E-Junioren 

 

- Meldung über DFBnet: 6vs6, Jahrgang und Spielstärke 

- Pools mit 8-12 Mannschaften (nach Stärke eingeteilt) 

- 4 oder 5 Teams treffen sich auf 2 Feldern mit Jugendtoren und spielen 

Jeder gegen Jeden 

- Bei 4 Teams: 3 Runden á 20 Minuten 

- Bei 5 Teams: 5 Runden á 15 Minuten  

 

4. Flexibilität 

 

- Ziel: möglichst viel Spielzeit für jedes Kind 

- Prinzip: besser, für ein Turnier ein Team zusätzlich anzumelden als ein 

Team abzumelden → bei der Mannschaftsmeldung vor der Saison 

beachten 

- WhatsApp-Gruppe für jeden Pool 

- Änderungen der Teamanzahl für ein Turnier dort bekanntgeben 

- Einmalige Teilnahme oder Teilnahme mit mehr Mannschaften 

möglich, falls noch Platz  

 

 

 


